Neka dnevna svetlost
transformise vase potkrovlje
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Stvaranje zdravog doma:
koriscenje snage dnevne svetlosti
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Dom nije samo skloniste; dom je gnezdo koje neguje nase fizicko, emocionalno i
mentalno zdravlje. U nasoj potrazi za zdravim nadinom Zivota ¢esto potcenjujemo
duboki uticaj prirodne svetlosti u prostorima za zivot. VELUX krovni prozori
predstavljaju koncept zdravog doma, sa naglaskom na emocionalne i prakti¢ne

prednosti unoSenja dnevne svetlosti u nase zZivote.

Dnevna svetlost podsti¢e emocionalnu dobrobit, stvarajudi sredinu koja pozitivno
utice na nase raspolozenje i mentalno zdravlje. Nau¢na istrazivanja su otkrila

da izlaganje prirodnoj svetlosti podstice oslobadanje endorfina, stvara osecaj
srede i smanjuje stres i anksioznost. UnoSenjem obilja dnevne svetlosti u svoje
domove stvaramo ugodno okruzenje koje nam popravlja raspolozenje, poboljSava

emocionalnu ravnotezu i jaca osedaj mira u celoj porodici.

Dodajte VELUX
spoljasnje roletne Temperatura, dnevna svetlost, kvalitet vazduha. Mi u kompaniji VELUX znamo da ti
za potpunu

udobnost u
potkrovlju Zapravo, Sirenjem koncepta ,zdravog Zivota”, kroz nasa reSenja vam pruzamo

faktori treba da budu optimalni kako biste imali zdravo Zivotno i radno okruzenje.

energetsku efikasnost i uStedu energije, a istovremeno podrzavamo zastitu klime.
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,Bio sam veoma zadovoljan i iznenaden; rezultati su bili ak i bolji nego sto sam zamisljao.”
— /Zan Kristof, vlasnik kuce



Spavaca soba u novom ruhu
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Pozitivan uticaj dnevne svetlosti na emocionalno zdravlje

Studije su pokazale da izlaganje prirodnoj svetlosti pozitivno uti¢e na nase

raspoloZenje, smanjuje stres i pojaCava opsti osedaj srede.r Spavaca soba ispunjena

obiljem dnevne svetlosti postaje prostor koji nam podiZe raspolozenje, ulepSava

pogled na svet i stvara pozitivnu atmosferu pogodnu za opuStanje i mir.

Snaga serotonina

Serotonin, koji se Cesto naziva ,hormon srecée”, igra klju¢nu ulogu u regulisanju

raspoloZenja, navika spavanja i opsSteg osecdaja blagostanja. UnoSenjem vise prirodne

svetlosti u spavadu sobu podsticete prirodno povedanje serotonina, Sto vam pomaze

Unapredenje svakodnevnog Zivota: da se probudite okrepljeni, fokusirani i spremni za novi dan.

snaga prirodne svetlosti u zdravoj spavacoj sobi

Spavada soba, koja je nade 1i&no utodiste, igra klju&nu ulogu u unapredenju Regulisanje bioloSkog ritma

celokupnog blagostanija. Istrazimo temu zdravih spavacdih soba i transformativnog Izlaganje prirodnoj svetlosti pomaZze da se ovaj ritam uskladi, $to osigurava da
uticaja prirodne svetlosti na nas svakodnevni zivot. Kao prvaci u reSenjima za uzivamo u mirnim no¢ima i danima punim energije.?2 Ugradnjom VELUX krovnih
dnevnu svetlost, VELUX krovni prozori donose vam vodic€ za poboljSanje stila Zivota prozora u spavacu sobu omogudujete postepeno budenje svojih Cula svakog jutra
kroz emocionalne i prakti¢ne koristi unosSenja vise dnevne svetlosti u vas zZivot. jer nezno podstiCete svoje telo da se uskladi sa prirodnim ritmom dnevne svetlosti.

1 MD Ko E, MD Glazier E,, (2022.) ,Being in natural light improves mood, increases happiness”
https://www.uclahealth.org/news/being-in-natural-light-improves-mood-increases-happiness

2 Suni E, Dr. Singh A, (2023.) ,Light and Sleep” https://www.sleepfoundation.org/bedroom-environment/light-and-sleep
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Dodatni prostor za odlaganje
tj Ako se krevet ne nalazi uz kosi zid, ispod krovnih prozora sa

standardnim parapetom mozZemo postaviti ormare i radni sto.

Prakti€éne prednosti dnevne svetlosti u spavacoj sobi
Iako su prednosti koje dnevna svetlost ima na emocionalno zdravlje zaista

neverovatne, prakti¢ne prednosti unoSenja dnevne svetlosti u spavacu sobu

podjednako su uverljive.

Bolji izgled

VELUX krovni prozori ne samo da preplavljuju spavacu sobu prirodnom svetlosdu,
vecé nude i predivan pogled na okolinu. Svaki dan postaje praznik za o¢i, sa prelepim
krajolicima i zvezdanim nebom koji pretvaraju vasu spavacu sobu u skloniste koje

slavi Cuda spoljnog sveta.

Unapredenje fiziCkog zdravlja
Pored uticaja na emocionalno blagostanje, prirodna svetlost ima nekoliko prednosti
za fiziCko zdravlje: reguliSe nivo vitamina D u organizmu, jaca imunolo8ki sistem i e m: icni al nZman

doprinosi boljem kvalitetu sna.®> UnoSenjem viSe dnevne svetlosti u spavadu sobu

kredete na putovanje ka kompletnom zdravlju na kojem vase telo i um Zive skladno.

3 Repke M. A, S. Berry M. S, Conway L. G, Metcalf A, Hensen R. M,Phelan C,, ,How does nature exposure make people healthier?:
Evidence for the role of impulsivity and expanded space perception” (2018.) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6104990/
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Udobnost na prvom mestu

Krevet koji je smesten ispod prozora ne samo da pruza obilje

dnevne svetlosti, nego i dovoljno prostora za &itanje.

Ne zaboravite na sveZ vazduh

Svez vazduh pomaze u smanjenju stresa, anksioznosti, pa ¢ak i simptoma depresije.
On je prirodno sredstvo za jacanje imuniteta. Pomaze u povedanju broja belih krvnih
zrnaca u organizmu, koja su klju¢na u borbi protiv infekcija i bolesti. Izlaganje
svezem vazduhu pomaze u regulisanju navike spavanja jer osigurava spokojniji

i okrepljujudi san nocu.

Va8a spavacda soba ispunjena dnevnom svetloséu
Ugradnjom VELUX krovnih prozora i unoSenjem viSe dnevne svetlosti u spavacu sobu
ne samo da transformisete svoj Zivotni prostor, veé poboljSavate i svoje celokupno

blagostanje. DoZivite emocionalni uzlet, prakti¢ne koristi i poboljSan svakodnevni

zivot koji dolazi sa obiljem dnevne svetlosti u vaSem licnom utoc&istu. Oslobodite

Obilje dnevne svetlosti i kontakt sa spoljnim puni potencijal svoje spavade sobe i dozvolite da kroz nju zasija svetlo zdravijeg

ostoro

m vizuelno povedava svaku prostoriju. nacina zZivota.
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\

,Htela sam prozracan i svetao prostor u kom se necu osecati klaustrofobic¢no. Prostor u kom mogu
da uzivam u svezem vazduhu, suncu, predivhom pogledu... Naime, dnevna svetlost je neverovatno
vazna za produktivnost i dobro raspolozenje, a kako nam je svima u to vreme trebalo dosta
optimizma, hteli smo da imamo puno prozora. Odlucili smo se za kombinaciju VELUX prozora

i uneli smo puno svetlosti u potkrovlje.”

- Ana



Zdrav dom » Spavada soba » Dnevni boravak » Decja soba » Kupatilo » Kucéna kancelarija » Kuhinja » Hodnik » Naredni korak

Ideje za spavacu sobu Gde postaviti krevet?

Kvalitet sna je jedan od najvaznijih faktora u Zivotu. Da bismo se dobro naspavali, Nema ispravnog ni pogresnog odgovora na ovo pitanje kada se radi o postavljanju

potrebno nam je obilje svezeg vazduha, a istovremeno i potpuna tama nodu. krovnih prozora. Neki ljudi vole da gledaju zvezde dok su u krevetu, dok drugi vole

sigurnost ¢vrste konstrukcije iznad glave.

Optimalan pogled

Fleksibilna geometrija obloge od gipsanih plo¢a olakSava postizanje

Sigurno u krevet

Postavljanjem kreveta izmedu prozora obezbeduje se siguran

optimalnog pogleda, vede visine poda i lakSeg pristupa krevetu. pristup krevetu ispod kosog zida sa nizim parapetom.
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Dodajte VELUX
spoljasnje roletne
za potpunu
udobnost u
potkrovlju

/vezde
iznad vas

UZivajte u zvezdama dok lezite u krevetu: ako volite
da posmatrate zvezdano nebo, postavite krovni
prozor direktno iznad kreveta.

Pravila dizajna
Napravite prostor minimalne visine za postavljanje kreveta ispod

prozora.

Krovni prozor za kosi krov

Krovni prozor sa sredisnjim vesanjem krila i gornjim
upravljanjem pruZa osvetljenje unutrasnjosti sa standardnim
parapetom u potkrovlju, a istovremeno omogucava postavljanje

namestaja ispod prozora.

Zamracenje
Unutradnje roletne pruzaju optimalnu udobnost. Spoljne mreZzice

i roletne Stite prostoriju od pregrevanja.

4000 mm

2300 2300
2000 2000
- 1100-1200 1100
‘ C }a 700
‘ | 400-450
- 3500 mm
13850 ¥ 2000-22 00 } 4600, 2000-2200 Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

1
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VELUX:

Dodajte VELUX

roletne Pravila dizajna
za privatnost

Da bi se krevetu moglo pristupiti, dubina prostorije

mora da bude najmanje 4 metra ako je nagib krova 45°.

Krovni prozor za kosi krov
Duo set za ugradnju kombinuje dva krovna prozora po

vasSem izboru u jedan sa elegantnim ravnim profilom

umesto grede.

Zamracenje
[zaberite unutradnje roletne za prigusivanje svetlosti ili

zamracivanje. Spoljne mreZice i roletne Stite prostoriju

od pregrevanija.

Kancelarija u
Spavaéojsob1 maks, 2000-2100mm |

} Krovni prozor za

3500 mm

Jednostavan pristup krevetu: u vecoj prostoriji krevet 900-1100 Kosi Krov
ne morate da postavljate uz kosi zid. Uvek pazite da FoetoSeEa SLALE | :
ostavite neometan pristup sa obe strane kreveta. )
o
U manjoj spavacoj sobi krevet postavljamo ispod -a ﬁ 4300 mm

15-90° Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

kosog zida.
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VELUX:

Kombinujte
prozore: vertikalni

elementi prozora Pravila dizajna -

za jo$ viSe dnevne Napravite zastakljivanje od poda do plafona. 2200 :
svetlosti :
{
1 300 ) ;

Krovni prozor za kosi krov
Mozete da koristite bilo koju vrstu krovnih prozora za kosi krov.

Zavr$na obrada od prirodnog drveta doprinosi toplom i prijatnom i .

enterijeru.

Vertikalni prozor
Vertikalni prozor se moze koristiti samo ispod krovnog prozora.

Zamracenje
Spoljne mreZzice i roletne Stite spavacdu sobu od pregrevanija.

Unutradnje roletne pruzaju potpunu tamu u unutrasnjosti.

Spavaca soba sa

Fmmmmmmm e mm e ———

pogledom

Fommmmmmmmm—mm——m e

5000 mm

UZivajte dok leZite u krevetu i posmatrate zvezde
na plafonu: budite se uz pogled koji vam nikad
nece dosaditi.

:_ 3800 mm

Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

Stvorite predivan dizajn koji ¢ete obozavati.
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Dnevna svetlost

Prozore treba postaviti tako da obezbeduju dobre uslove dnevne svetlosti tamo gde
su najpotrebniji za obavljanje zadataka i aktivnosti. Odgovarajuda koli¢ina dnevne
svetlosti u zatvorenom prostoru nam pomaze da svakodnevno pozitivnije razmisljamo
i spreava nastanak nekoliko simptoma povezanih sa depresijom (npr. nesezonska

depresija i bulimija).

Ventilacija

NasSa preporuka su prozori koji se otvaraju i koji obezbeduju velike koli¢ine svezeg
vazduha, koji mogu da reguliSu nivo vlage, koli¢inu CO, i temperaturu u prostoriji.
Provetravanje kroz krovne prozore ujutro, poslepodne i pre spavanja povecade i odrzati

kvalitet vazduha u zatvorenom prostoru i udobnost u vasem domu u svakom trenutku.

Toplotna udobnost

Ra Z] OZ] d a ZaVO] ] te krovn e Spoljna temperatura u spavacoj sobi direktno utice na kvalitet vaseg sna. VELUX

J 5 5 ACTIVE sa NETATMO na bazi senzora automatski prati kvalitet vazduha (0021
pT’OZOT‘e U Spa Va CO] SOb] relativnu vlaZnost) i temperaturu. To je najefikasniji nacin da se osigura dobar

kvalitet vazduha u zatvorenom prostoru bez ikakve muke i napora.

Pre svega panorama

Prelep pogled sa prozora postize se postavljanjem prozora

Pogled

Prema istraZivanju sprovedenom u bolnicama, pogled na prirodu i spoljni svet

na visinu koja ne prelazi jedan metar. o _
skracuje vreme oporavka od bolesti.*

4 Jafarifiroozabadi R, Joseph A, Bridges W, Franks A. ,The impact of daylight and window views on length of stay among patients
with heart disease: A retrospective study in a cardiac intensive care unit” (2013)
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2667100X22001207



Dnevni boravak u hovom ruhu
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Pozitivan uticaj dnevne svetlosti na emocionalno zdravlje
Dnevna svetlost ima neverovatnu moc¢ da uti¢e na naSe emocije i time poboljSava
mentalno zdravlje u dnevnom boravku. Istrazivanje je pokazalo da izlaganje dnevnoj
svetlosti moZe poboljSati raspolozenje, smanjiti nivo stresa i podstaknuti osecaj

smirenosti i spokoja.®

Jadanje povezanosti i druStvenih veza

Dobro osvetljen dnevni boravak postaje privlacan prostor koji prirodno okuplja ljude.

Osvetlite svoj dnevni boravak: Dnevna svetlost podstie drudtvenu interakciju, smislene veze i jada odnose medu
ulep$ajte svakodnevni Zivot zahvaljujuéi prirodnoj svetlosti &lanovima porodice i prijateljima.

Dnevni boravak, centar naseg doma, sluzi kao utociste u kom se opustamo,

povezujemo sa voljenim osobama i pronalazimo utehu nakon dugog dana. Inspirisanje kreativnosti i produktivnosti

U na8oj potrazi za zdravim stilom zZivota ¢esto zanemarujemo transformativnu Prirodna svetlost snazno utiCe na naSe kognitivne funkcije, podsti¢udi kreativnost,
mo¢ prirodne svetlosti u ovom prostoru od klju¢nog znacaja. VELUX krovni fokusiranost i produktivnost. Ako je dnevni boravak prozet dnevnom svetloséu,
prozoriistrazuju koncept zdravog dnevnog boravka, naglasavajuc¢i emocionalne stvarate okruzZenje koje stimuliSe um, nadahnjuje umetnicke porive i podstice

i prakti¢ne prednosti unosSenja dnevne svetlosti u nas svakodnevni zZivot. intelektualni razvoj.

5 1. Casopis Daylight & Architecture Magazine grupacije VELUX Group, jesen 2014, izdanje 22, str.37
2. A guide to designing healthy homes (Vodi& za dizajniranje zdravih domova) (VELUX 2018.),
https://greenbuildingencyclopaedia.uk/wp-content/uploads/2018/06/a-guide-to-designing-healthy-homes-20180305.pdf
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ProSirenje prostora za dnevni boravak

Jednostavan pristup terasi povezuje vas sa

prirodom i okolinom.

Prakti¢ne prednosti dnevne svetlosti u dnevhom boravku
Osim emocionalnog uticaja, unoSenje dnevne svetlosti u dnevni boravak ima mnoStvo

prakti¢nih prednosti koje unapreduju svakodnevni Zivot.

ViSe prostora i bolji izgled

Prirodna svetlost ima neverovatnu sposobnost da vizuelno pro§iri prostoriju, ¢inedi
je vedom, otvorenijom i privlacnijom. Ugradnjom VELUX krovnih prozora u dnevni
boravak prostor preplavljujete obiljem prirodne svetlosti, stvarajucéi prozracnu
atmosferu koja ozivljava svaki ¢oSak. Pored toga, dnevna svetlost naglaSava estetiku
dnevnog boravka, arhitektonske karakteristike i boje, namestaj i dekoracije i prostor

ispunjava toplom i privlatnom atmosferom.

Unapredenje energetske efikasnosti

Unosenje dnevne svetlosti nije samo korisno za naSe blagostanje, ved i za Zzivotnu
sredinu i nov&anik. Koriséenjem prirodne svetlosti kroz VELUX krovne prozore
smanjujete potrebu za vestackim svetlom tokom dana, ¢ime efikasno smanjujete
potroSnju energije. Time ne samo da smanjujete svoj ugljenic¢ni otisak, ve¢ doprinosite

i dugorocnoj ustedi na racunu za struju.

UZivajte u pogledu
Krovni balkon ili terasa mogu imati slican efekat kao velika zastakljena

podrucja u prizemlju koja imaju pristup spoljnom prostoru.
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VELUX-

Besprekoran dizajn

Krovni balkon se savrseno uklapa u ravninu krova i ne narusava

celokupni izgled krova.

PoboljSanje kvaliteta vazduha u zatvorenom prostoru

Prirodna svetlost ne samo da osvetljava na$ Zivotni prostor, nego igra i ulogu

u odrzavanju zdravog okruzenja u zatvorenom prostoru. Sunc¢eva svetlost pomaze
u sprecavanju razvoja budi i plesni, smanjuje prisustvo zagadivaca u vazduhu

i poboljSava celokupni kvalitet vazduha u vasem dnevnom boravku. UnoSenjem
dnevne svetlosti stvarate prostor koji podstice bolje zdravlje disajnih puteva

i svezu, okrepljujuc¢u atmosferu.

Pretvorite svoj dnevni boravak u Zivotni prostor

Pretvorite svoj dnevni boravak u uto&iste blagostanja prihvatanjem ogromnih
prednosti prirodne svetlosti. Ugradnjom VELUX krovnih prozora i unosenjem obilja
dnevne svetlosti stvarate okruzenje koje vam podiZe raspolozenje, jaCa drustvene veze

i poboljSava ukupan kvalitet vaseg svakodnevnog Zivota. Otklju€ajte potencijal svog

dnevnog boravka prozimajudi ga emocionalnim i prakti¢nim prednostima prirodne

svetlosti i svedocCite transformativnoj modi koju ona unosi u vas dom i vas Zivot.
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,Prirodno svetlo je doprinelo kvalitetu u velikoj meri prilikom renoviranja. Detaljni
projekat osvetljenja je oziveo zanimljive prostore, prilagodene stilu vlasnika.”
—Erika Galdi, arhitekta
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VELUX:
SveZ vazduh

U prostoru za dnevni boravak sa kuhinjom i trpezarijom krovni

Ideje za dnevni boravak

Obilje dnevne svetlosti i pogled vizuelno povedavaju svaki prostor. To ostavlja odlican

prozori sa obe strane osiguravaju brzu cirkulaciju vazduha

vizuelni utisak, popravlja raspoloZenje, smanjuje osed¢aj umora i produzava dan. ukrstenom ventilacijom i noénim hladenjem prostora.
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VELUX:

Pravila dizajna

Doda!te VD028 ViSe krovnih balkona za maksimalan pogled kroz prozore i vise
krovni balkon za
8iri panoramski dnevne svetlosti.

pogled

Krovni balkon

Krovni balkon nastaje otvaranjem dva krovna prozora, od kojih
jedan ima integrisanu kliznu ogradu, a gornja polovina se otvara
kao tradicionalni krovni prozor tako da odrasla osoba moze

komotno da stoji u njemu.

Zamracenje
Spoljnje mreZice pruzaju toplotnu zastitu, a unutrasnje roletne

pomazu u regulisanju koliCine spoljne svetlosti.

maks. 2000 mm

Freeeccccccccccccc e e

4800 mm

Krovni balkon

Dnevni boravak sa
krovnim balkonom

Zagarantovan spektakularan pogled direktno s krova.

ﬂ 6000 mm
Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

35°-53°
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Pravila dizajna

Zakoracite u SloZeno zastakljivanje vizuelno povedava prostoriju.
slobodu: izlaz
na terasu

Krovna terasa

Gornji deo prozora krovne terase se otvara isto kao i krovni
prozor sa gornjim veSanjem krila radi prirodne ventilacije. Takode
moZete otvoriti oba dela da biste napravili vrata na krovnu terasu.

Dostupno sa donjim delom koji se otvara na levu ili desnu stranu.

Zamracenje
Spoljna mreZica Stiti prostoriju od pregrevanja. Unutrasnje
roletne nude Sirok izbor dekorativnih resenja u bojama koje

odgovaraju vasem stilu.

maks. 2200 mm

L '

Dnevni boravak
sa izlazom na
terasu

Sa krovnom terasom ne gubite prostor P_T_'T‘___ — ﬂ 6000 mm
u unutrasnjosti. 35°-53° Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

Krovna terasa

4800 mm
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Pravila dizajna
B\ Povedajte prostoriznad glave pomocu dubine unutrasnje obloge.

Krovni prozor za kosi krov
\ Za vedu udobnost izaberite da barem jedan krovni prozor bude

na elektri¢ni pogon.

Sistemsko resenje
Za kombinaciju dva krovna prozora ili viSe njih odaberite

minimalne razmake sa spustenom oblogom.

Zamracenje
Unutradnje roletne osiguravaju udobnost, a spoljne mrezice ili

spoljasnje roletne Stite prostoriju od vrudine.

Prostor za dnevni
boravak s kuhinjom = izzz

1300 950-1200

1 trpezarijom @@ =~ = ;;I]

Obilje dnevne svetlosti i pogled vizuelno m

povecavaju svaki prostor. .00 7007, o0, 692 . 700 |, 700 Minimalna veli€ina prostorije za ovaj raspored

3500 mm

1300

400-450

7000 mm
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Dodajte VELUX Dnevna svetlost
roletne za viSe
privatnosti

Fasadni prozori su vise izloZeni senkama iz okoline (zgrade, drvede itd.). To zna&i da

za odgovarajuce uslove dnevne svetlosti u zatvorenom prostoru prozori moraju da
zauzimaju od 20 do 60% povrsine poda u vaSem domu. Medutim, senke retko uticu na
krovne prozore. Zbog toga krovni prozor treba da zauzima samo 20% povrsine poda

da bi se dobila optimalna koli¢ina dnevne svetlosti.

Pogled

Stambeni objekti bi trebalo da imaju barem jedan spoljni ili poluotvoreni prostor

(npr. dvorite, terasa ili balkon) koji omogudéava direktan kontakt sa prirodom.

Ventilacija

Kombinovanjem krovnih prozora sa fasadnim prozorima stvara se efekat dimnjaka

i povedava efikasnost provetravanja doma za 2 do 3 puta u roku od nekoliko minuta.®
Efekat dimnjaka brzo obnavlja vazduh, uklanja zagadivace iz zatvorenog prostora

i snizava temperaturu tokom toplijih dana.

Toplotna udobnost
Koriséenje klima uredaja leti trosi se energija, a proizvodnja energije jedan je od

Ra Z] OZ] d a ZaVO] ]te krovn e glavnih pokretada emisije gasova staklene baste. Klimatizacija u zgradama ved sada

predstavlja 9% globalne potrosnje elektri¢ne energije, a potraznja za klimatizacijom

pT‘OZOT‘e U d n evn Om bOTa Vk U ée se utrostruditi do 2050. godine.”

6 VELUX studija ,Natural ventilation with roof windows” (Prirodna ventilacija sa krovnim prozorima)
https://www.uvelux.com/what-we-do/research-and-knowledge/deic-basic-book/ventilation/natural-ventilation-with-roof-windows

7 IEA ,Air conditioning use emerges as one of the key drivers of global electricity-demand growth”, (2018.),
https://www.iea.org/news/air-conditioning-use-emerges-as-one-of-the-key-drivers-of-global-electricity-demand-growth
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Decja soba u novom ruhu
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Pozitivan uticaj dnevne svetlosti na emocionalno zdravlje
Dnevna svetlost ima mod da oblikuje nase emocije i uti¢e na opSte blagostanje
nase dece. Istrazivanja otkrivaju da izlaganje prirodnoj svetlosti pozitivno utice
na raspolozenje dece, podsti¢e bolji san i poboljSava njihove kognitivne funkcije®

Unosedi obilje dnevne svetlosti u sobu vaSeg deteta, stvarate zivopisno i ohrabrujuce

okruzenje koje jaCa pozitivnost, podstice de¢ju mastu i pomaze detetu da se oseca

povezanijim sa svetom oko sebe.

Negovanje kreativnosti i u¢enja

Prirodna svetlost je okidacC za kreativnost, mastu i u¢enje. Kada su deca izlozena

dnevnoj svetlosti, njihov um se stimuliSe i podstice znatizelju i istrazivanje. Dobro

Svetli poceci: stvaranje zdrave decje sobe uz pomo¢é dnevne osvetljena de&ja soba postaje platno za njihovu kreativnost, nadahnjujuée umetnidke
svetlosti porive, pripovedanje pri¢a i matovitu igru. Uz VELUX krovne prozore moZete ispuniti
Decja soba nije samo mesto za odmor i igru; ona je utociste u kom njihova masta njihov prostor sjajem prirodne svetlosti, pruzajudi podsticajno okruzenje koje jaCa

leti u visine, a snovi postaju stvarnost. U nasoj potrazi za zdravim stilom Zivota njihovu kreativnost i podstice ljubav prema ucenju.

za naSe maliSane Cesto zanemarujemo neverovatan uticaj koji prirodna svetlost

ima na ded&ji Zivotni prostor. VELUX krovni prozori usmeravaju paznju na koncept Prakti€ne prednosti dnevne svetlosti u deéjoj sobi

zdrave decje sobe, naglasavajuci emocionalne i prakti¢ne prednosti unosenja Osim emocionalnog uticaja, unoSenje dnevne svetlosti u de€ju sobu ima niz prakti¢nih
dnevne svetlosti u njihov svakodnevni Zivot. prednosti koje unapreduju svakodnevni Zivot.

8 National Library of Medicine ,Effects of light on human circadian rhythms, sleep and mood”,
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC6751071/

Shahzadi Devije, RD, CDE, MSc, Lisa Valente, MS, RD, Jill Campbell, Healthline Editorial Team, ,What are the benefits of sunlight?”,
https://www.healthline.com/health/depression/benefits-sunlight
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Zdrave navike spavanja .
Prirodna svetlost pomaze u regulisanju bioloskog ritma kod dece, doprinosedi '
zdravijim navikama spavanja i opsStem blagostanju® Ugradnjom VELUX krovnih
prozora u njihovu sobu, pruZzate im nezno budenje uz zrake jutarnje svetlosti koje 5.

najavljuju po¢etak novog dana. Isto tako, dok vedernje sunce zalazi, priguseno

svetlo pomaZe da se njihov organizam pripremi za miran noéni san. Dnevna svetlost

u de&joj sobi stvara skladno okruzenje za spavanje koje podrzava njihov prirodni

ciklus spavanja i budenja.

Sa sveZim vazduhom deca ée se osecdati prijatnije

Sa VELUX krovnim prozorima unesite u decju sobu svet mira i mirnih nodi.

Uz jednostavnu i brzu ventilaciju, blagi povetarac briSe dnevne brige, stvarajuci
savrseno okruzenje za dubok, neometan san. Svezi vazduh grli njihove snove i daje

osedaj smirenosti i oporavak.

Energetska efikasnost i odrzivost

UnoSenje dnevne svetlosti u de€ju sobu nije samo korisno za vase dete, ved i za

okolinu. VELUX krovni prozori nude energetski efikasna redenja kojima se smanjuje Najbolji pogled

potreba za vestackim svetlom tokom dana, kao i potrosnja energije. Odabirom Idealno redenje za visoke parapete (130-150 cm). Pogled na spoljni
odrzivih opcija doprinosite zelenijoj bududénosti i svojoj deci usadujete ekoloski svet ne samo da vizuelno povecava prostoriju, ve¢ i smanjuje
osveSdéene vrednosti. naprezanje o&iju.

9 National Library of Medicine ,Effects of light on human circadian rhythms, sleep and mood”,

https:// www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6751071/

Shahzadi Devie, RD, CDE, MSgc, Lisa Valente, MS, RD, Jill Campbell, Healthline Editorial Team, ,What are the benefits of sunlight?’,
https://www.healthline.com/health/depression/benefits-sunlight
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Savr$eno osvetljenje

Postavljanje radnih stolova ispod krovnih prozora u dec¢jim sobama ima

smisla ne samo zbog savrSenog osvetljenja radnih stolova, ved i zbog

boljeg iskoriséenja prostora.

Povezanost s prirodom

Dnevna svetlost u decjoj sobi premosSdéava jaz izmedu unutrasnjeg i spoljnog prostora
i stvara povezanost s prirodom. VELUX krovni prozori ne samo da pruzaju dovoljno
prirodne svetlosti, ve¢ nude i pogled na nebo, drvece i okolinu. Deca razvijaju
radoznalost i znatiZelju kao rezultat povezanosti sa spoljnim svetom, §to razvija

njihovu svest o lepoti prirode i vaznosti njenog oCuvanja.

Dedja soba ispunjena dnevnom svetlo§éu

Stvorite zdravu decju sobu koja neguje njihovo emocionalno blagostanje, podstice

njihovu kreativnost i njihov rast. Ugradnjom VELUX krovnih prozora i uno$enjem

obilja prirodne svetlosti svom detetu pruzate Zivahan i inspirativan prostor. Iskusite
prednosti na emocionalno zdravlje u obliku poboljSanog raspolozenja, kvalitetnijeg

sna i pojaCane maste. Uzivajte u prakti¢nim prednostima energetske efikasnosti,

odrzivih izbora i povezanosti s prirodom. Osvetlite deCju sobu snagom dnevne

svetlosti i posmatrajte kako ta soba postaje uto&iste u kom dedji snovi rastu, a njihov

potencijal postaje neogranicen.
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“Puno prostora za decu, velik prostor za zivot, kuvanje i obedovanje, kao i puno
dnevne svetlosti.”

— Barbel Stolc
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Id e] e Za d 65] u SOb U Visokokvalitetna unutrasnja mikroklima

5 - . ‘ ‘ o o Mozete osigurati visokokvalitetno unutrasnje okruzenje u decjoj sobi ako
Decja soba sluzi za rad, u€enje, igru i spavanje. Odgovarajudi intenzitet i raspodela

. . . . . je soba otvorena sve do krovne konstrukcije.
prirodne svetlosti poboljSava san i sposobnost ucenja.
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Pravila dizajna

Kombinujte Kombinujte krovne i vertikalne prozore.

prozore za jo$
viSe dnevne

Krovni prozor za kosi krov
U kombinaciji sa vertikalnim elementom mozete koristiti bilo koju vrstu

svetlosti

krovnog prozora za kosi krov, ali verzija prozora sa donjim upravljanjem

i dvostrukim veSanjem krila imade najveci efekat i pruzi¢e panoramski pogled.

Vertikalni prozor
Kada se vertikalni prozor koristi kao zastakljivanje ispod nivoa praga

(95 cm) moramo odabrati fiksnu verziju sa laminiranim sigurnosnim

staklom. Vertikalni prozor se moze koristiti samo ispod krovnog prozora.

Zamracenje

Unutradnje siesta roletne pruzaju popunu tamu u unutrasnjosti za

kvalitetan san nocu. Spoljne mrezice ili roletne Stite prostoriju od

4500 mm

pregrevanja. Napravite dodatni

S Ob a Z a maks. 2200 mm =

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

jedno dete

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Panoramski
krovni prozor
za kosi krov

P e

Fiksni

vert1kg1m 3000 mm
krovni prozor

Maksimalno iskoristite visoki podupirudi zid za : 0

savrSen pogled. 15 - 55° Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored
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VELUX:

Pravila dizajna
Krovni prozori za kosi krov za bolju iskoriSéenost prostora.

Krovni prozor za kosi krov
Krovni prozor sa sredisnjim vesanjem krila i gornjim

upravljanjem omogucava bolju iskoriséenost prostora,

ciljano osvetljenje radne povrsine i savrsen pogled dok 2 000-2100

sedite. bommmmsmssoo oo
x . 900-1100~

Zamracenje Neeontee g

Spoljna mrezica ili roletna Stiti prostoriju od pregrevanja.
Unutrasnja siesta roletna blokira svu spoljnu svetlost za

savrSen sanidanju i nodu.

1 £

Sobaza]ednoJ . a 5

— N

. _ S r . N

- dete sa radnim " )
B : Peige : 700-750 T ‘ 700-750

prostorom | R e

a | I:L" 1250 750 4 NN 740 4 750 , 1150 Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

Optimalno OSéeﬂjenje radne povrsine. 2 \
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Pravila dizajna
Kada je vreme za spavanje, jednostavno navucite siesta roletnu.

Krovni prozor za kosi krov
Dva krovna prozora sa sredidnjim veSanjem krila i gornjim

upravljanjem osiguravaju optimalnu preglednost sa vaSeg stola.

Daljinski upravljaé
I prozorima i dodatnom opremom za zamracenje upravlja se

prakti¢no putem elektric¢nog ili solarnog daljinskog upravljaca.

Zamracenje

Unutradnje roletne osiguravaju udobnost, a spoljne mrezice ili

spoljasnje roletne Stite prostoriju od vrudine.

Elektri¢ni krovni prozori
za kosi krov

3500 mm

Decja soba za i

900-1200 mm ;’t

dvoje dece soo-1200mm_

n " :3 4500 mm

ViSe stimulacije dnevnom svetlo$éu u manjem prostoru. 15-90° Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored
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Nagib krova

Dodajte VELUX
roletne za
kontrolu svetlosti

5 Raspored namestaja u potkrovlju zavisi prvenstveno od nagiba krova.
Visi nagib krova omogudava bolju iskoriSéenost potkrovlja.

Podstaknite zdrav razvoj

Dnevna svetlost je odli¢an izvor vitamina D, koji podstiCe rast kostiju i kognitivne
funkcije, a istovremeno pomaze u sprecavanju depresije i gojenja. Izlaganje dnevnoj
svetlosti takode utie na proizvodnju serotonina, koji igra vaznu ulogu u razvoju

mozgal® Visi nivo serotonina je takode povezan sa osec¢ajem blagostanja i srece kod

dece, pa kada ne moZete da izadete napolje, pustite dnevnu svetlost unutra.

Cvrsto spavajte
U zavisnosti od uzrasta, deci je potrebno izmedu 9 i 13 sati sna tokom nodi, a dnevna

svetlost moZe u tome da pomogne. Sunceva svetlost je spoljni faktor koji pomaze u

postavljanju biologkog ritma (ciklus spavanja i budnosti). Drugim re&ima, pomaZe

mozgu da nauci kada je vreme za proizvodnju melatonina kako bismo zaspali i

Ra Z] OZ] d a ZaVO] ]te acetilholina kada je vreme za budenje.
kT‘OVﬂ e pT‘OZOT‘e Unapredenje zdravlja od&iju

e A ] NaZalost, vid se ne popravlja sa godinama. Medutim, svojoj deci moZzete pomodi da
u d eC] O] SOb] steknu dobre navike za oCuvanje zdravlja oCiju uz pomoc¢ dnevne svetlosti. Prirodna
svetlost nam pomaze da jasno vidimo bez naprezanja ociju. Dnevna svetlost takode
podstice razvoj oCiju kod dece i mladih, pa pokusSajte da ih izloZite prirodnoj svetlosti

Sto je ranije mogude!

10 Nall, R. ,What Are the Benefits of Sunlight?” (Koje su prednosti sundeve svetlosti?), (2019.)
https//www.healthline.com/health/depression/benefits-sunlight#outlook
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Pozitivan uticaj dnevne svetlosti na emocionalno zdravlje
Dnevna svetlost snazno utiCe na nase emocije, podize nam raspolozenje i stvara
osecaj mira. NauCna istrazivanja su otkrila da izlaganje prirodnoj svetlosti pokrede
oslobadanje serotonina, hormona koji poboljSava raspolozenje i podstice srecu

i blagostanje.** UnoSenjem obilja dnevne svetlosti u kupatilo stvarate oazu mira,

dopustate da se stres rasprsi i da ponovno zavlada osedaj mira.

Unapredenje dnevnih rituala

Prirodna svetlost unapreduje nase dnevne rituale, pretvarajuéi svakodnevne

7 "';’. : aktivnosti u trenutke za uZivanje. Bilo da se radi o opuStajucoj kupki, nanoSenju

proizvoda za negu koze ili pripremama za dan koji je pred nama, dnevna svetlost

poboljSava vase iskustvo, ¢inedi ga ugodnijim i osvezavajué¢im. VELUX krovni prozori

Dasak sveZine: revitalizujte svoje kupatilo prirodnom omogudavaju ulazak sun&eve svetlosti, pruZajuéi umirujuéi ambijent koji unapreduje
svetloséu vasu rutinu u kupatilu i stvara dublju povezanost sa samim sobom.

Kupatilo, uto&iste za opustanje i oporavak, igra klju¢nu ulogu u nasim

svakodnevnim ritualima. Iako posebnu paznju obradamo na opremu za Prakti¢ne prednosti dnevne svetlosti u kupatilu

kupatiloiizgled kupatila, Cesto zanemarujemo transformativnu moé Osim emocionalnog uticaja, unosenje dnevne svetlosti u kupatilo ima niz prakti¢nih
prirodne svetlosti u ovom vaznom prostoru. prednosti koje unapreduju svakodnevni Zivot.

11 Wehr et al. (1991). https://wwwlrc.rpi.edu/programs/daylighting/dr_health.asp
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Brza ventilacija

Unesite ogromne koli¢ine Cistog vazduha dok

uklanjate vrudi, vlazni vazduh zarobljen na plafonu.

Bolja vidljivost i funkcionalnost

Obilna koli¢ina prirodne svetlosti u kupatilu poboljSava vidljivost i omogudava vam
da se sa lako¢om snalazite u prostoru. Bilo da se Sminkate, brijete ili samo doterujete,
dnevna svetlost pruza optimalne uslove osvetljenja za tacnost i preciznost. Sa VELUX
krovnim prozorima mozete imati dobro osvetljeno i funkcionalno kupatilo koja

zadovoljava vase dnevne potrebe.

Energetska efikasnost i odrzivost
UnoSenjem dnevne svetlosti u kupatilo ne samo da se poboljSava vase blagostanje,
Odliéan pogled

Krovni prozor ée pruziti odlic¢an pogled na okolinu,

vecd se doprinosi i energetskoj efikasnostii odrzivosti. VELUX krovni prozori nude

energetski efikasna reSenja jer smanjuju potrebu za vestackim svetlom tokom dana

i potrosnju energije. UnoSenjem prirodne svetlosti donosite ekoloski osveséen izbor osvetliti celu prostoriju dnevnom svetloSéu i omoguditi

koji smanjuje vas ugljeni¢ni otisak i podrzava zeleniju buduénost. bolje iskoriSéenje kupatila.
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PoboljSanje kvaliteta vazduha u zatvorenom prostoru

Prirodna svetlost poboljSava cirkulaciju vazduha i ventilaciju u kupatilu,
smanjujuci vlagu i sprecCavajudi razvoj budi i plesni. VELUX krovni prozori
omogucdavaju jednostavno i brzo provetravanje, poboljSavaju sveukupan kvalitet

vazduha u zatvorenom prostoru i vasu svakodnevnu udobnost i stvaraju zdravije

okruzenje u kupatilu. Opustite se i prihvatite revitalizujuce efekte dnevne svetlosti

u svom kupatilu.

VasSe kupatilo ispunjeno dnevnom svetlo$éu

Pretvorite svoje kupatilo u utodiste blagostanja iskoriséavanjem okrepljujude
snage prirodne svetlosti. Ugradnjom VELUX krovnih prozora i unosenjem obilja
dnevne svetlosti stvarate zdravo kupatilo koje ¢e preporoditi vasu dnevnu rutinu
i nahraniti vam dusu. Iskusite emocionalne prednosti mira, srece i brige o sebi.
UZivajte u prakti¢nim prednostima poboljSane vidljivosti, energetske efikasnosti
i boljeg kvaliteta vazduha u zatvorenom prostoru. Osvetlite svoje kupatilo sjajem
prirodne svetlosti kako biste stvorili miran prostor za oporavak u kom céete se

osedati osvezeno i podmladeno.
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,ovetlost je nas prioritet. Verujemo da dovoljno svetlosti istice samu arhitekturu.
[stovremeno, samo stanovanje postaje prijatnije.”
- Jurij Cernak
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Vedrija jutarnja rutina

Krovni prozor reSava dva Cesta problema kupatila u potkrovlju:

Ideje za kupatilo

Prvih 15 do 20 minuta jutarnje svetlosti nam pomaze da ,namestimo” bioloski sat nedostatak prostora i manjak svetlosti. A pored toga donosi

naseg tela, a jaCi intenzitet svetlosti ¢e nam dati energiju za ceo dan.*? i pogled u nebo.

12 Marshal, L. ,Get Morning Light, Sleep Better at Night” (Uz jutarnju svetlost, bolje spavajte nodu), (2022.)
https//wwwwebmd.com/sleep-disorders/features/morning-light-better-sleep

Osvetljenje i privatnost

Krovni prozori ¢e se pobrinuti za savrSeno

osvetljenje kupatilo, a istovremeno dée

osigurati privatnost.
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Dodajte VELUX
krovne prozore za
joS viSe dnevne
svetlosti

N

EZa kupatilo uvek birajte prozore bez
odrzavanja jer podnose vecu koli¢inu vlage.

Pravila dizajna

Kadu postavite ispod prozora.

Krovni prozor za kosi krov
Krovni prozor sa srediSnjim veSanjem krila ostavlja dovoljno

visine za siguran ulazak u kadu.

Zamracenje
Unutrasnji venecijaneri za potpunu kontrolu nad svetloSdu,
privatnost i jednostavno odrzavanje. Spoljna mrezica Stiti

prostoriju od pregrevanja.
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Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored
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, Pravila dizajna

\ T g Ii UZivajte u bolje provetrenom kupatilu.
Pl ff Krovni prozor za kosi krov
' : i : Krovni prozor sa srediSnjim veSanjem krila osigurava optimalno

= osvetljenje kupatila, brzo provetravanje vlage i odli¢an pogled.

Daljinski upravljaé
VELUX ACTIVE sistem unutradnje kontrole klime automatski

provetrava kupatilo, tako da vi ne morate da razmiSljate o tome.

Zamracenje

Unutradnje roletne pruzaju privatnost. Spoljna mrezica Stiti

prostoriju od pregrevanja.

[ |
Toalet sa o .
<

1150 mm

lavaboom
5 Ly -

[ W
Prozori bez odrzavanja su 1750 mm

najbolji izbor za kupatila. 1200 20Q 600 4 600 , | 640 200 600 , 600 Minimalna veligina prostorije
za ovaj raspored
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Pravila dizajna

Koristite krovne prozore kao dodatno osvetljenje.

Krovni prozor za kosi krov

Krovni prozor sa gornjim veSanjem krila za panoramski
pogled pruza optimalno osvetljenje u kupatilu, ¢ak i kada je
parapet u potkrovlju visok. Elektri¢ni ili solarni krovni prozori
omogudcavaju sigurno provetravanje tokom celog dana bududi

da se senzor za kiSu brine o njihovom zatvaranju u sluc¢aju kise.

S Zamradenje

Spoljna mreZica Stiti privatnost i leti odrzava prijatnu

- temperaturu u kupatilu. Unutrasnji venecijaneri su savrsen

izbor za kupatila sa velikom koli¢inom vlage.

2300
2000

Prijatno N = :
kupatilo = S

420

2850 mm

— 1900 mm

Prozor na daljinsko upravljanje pruza
1L 550 4L 550 4L 800 4L

maksimalnu udobnost. | 1800 } 550 | 550 4 Minimalna veli&ina prostorije za
ovaj raspored
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. - VELUX®

Dnevna svetlost

Dobra prostorna raspodela dnevne i sunéeve svetlosti postiZe se raspodelom prozora
na vise spoljnih zidova i krov umesto postavljanja samo na jednoj strani. Prozori treba
da budu postavljeni tako da obezbeduju dobre uslove dnevne svetlosti tamo gde su

najpotrebniji za obavljanje zadataka i aktivnosti.

Pogled
Spoljne prostore treba tretirati kao produzetak kude i osmisliti ih tako da nadahnu

stanare da Sto vise vremena provode napolju.

R Ventilacija

Rizik od razvoja astme je 40% vedi ako Zivite u vlaZznom i plesnivom domu. Istrazivanje
pokazuje da 80 miliona Evropljana Zivi u vlaznim i plesnivim domovima.*®> KoriSéenje
prirodne ventilacije za uklanjanje vlaznog vazduha smanjuje rizik od respiratornih

: ) bolesti, ukljucujudi astmu i alergije.

Toplotna udobnost
Unutradnje i spoljne roletne blokiraju suncevu toplotu i zracenje koje ulazi u prostoriju

i tako stvaraju optimalnu klimu u zatvorenom prostoru za vas.

Razlozi da zavolite krovne Pametni dom

/a upravljanje VELUX krovnim prozorima i postizanje najbolje udobnosti u zatvorenom

pT‘OZOT‘e U k U pa t] ] U prostoru preporucujemo koriséenje naseg reSenja za elektri¢ne i pametne domove.

13 VELUX Healthy Home Barometer (VELUX barometar zdravog doma), (2022.),
https://velcdn.azureedge.net/-/media/com/healthy-homes-barometer/hhb-2022/velux-hhb-report-2022 pdf



Kucna kancelarija u novom ruhu
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Osvetlite put do uspeha: transformisite svoju kuénu
kancelariju uz pomo¢ dnevne svetlosti
Kuéna kancelarija je postala neophodan prostor u nasim zivotima, u kojem se spajaju

produktivnost i inspiracija. Dok tezimo zdravom i efikasnom radnom okruzenju,
jedan element koji se ¢esto zanemaruje je transformativna mod prirodne svetlosti.
VELUX krovni prozori predstavljaju koncept zdrave kuc¢ne kancelarije i pokazuju kako

unoSenje vece kolic¢ine prirodne svetlosti moze unaprediti vas radni prostor.

Pozitivan uticaj dnevne svetlosti na emocionalno zdravlje
Dnevna svetlost snazno utice na nase emocije i mentalno zdravlje kroz uticaj

na fokusiranost, motivaciju i sveukupnu produktivnost. Istrazivanja pokazuju da
izlaganje prirodnoj svetlosti doprinosi pozitivhom raspolozZzenju, smanjuje nivo
stresa i poboljSava kognitivne funkcije!* UnoSenjem obilja dnevne svetlosti u kuénu
kancelariju stvarate prostor koji podstiCe kreativnost, jaca energiju i stvara osecaj

blagostanja.

Bolja produktivnost i fokusiranje

Prirodna svetlost ima klju¢nu ulogu u optimizaciji produktivnosti i fokusiranju u
kuénoj kancelariji. Dovoljna koli¢ina dnevne svetlosti pomaZze u regulisanju naseg
unutrasnjeg sata, doprinosi zdravom ciklusu spavanja i budnosti i osigurava
optimalnu paznju tokom radnog vremena. Ugradnjom VELUX krovnih prozora u svoju
kuénu kancelariju mozete iskoristiti energiju koju vam pruza prirodna svetlost, $to ¢e
vam pomodi u odrzavanju fokusiranosti i poboljSanju kognitivnih performansii vase

ukupne radne produktivnosti.

Svez vazduh: inspiracija i kreativnost

Otkrijte transformativnu snagu svezeg vazduha i ventilacije u svojoj kuénoj
kancelariji uz VELUX krovne prozore. Dok blagi povetarac plese kroz va$ radni prostor,
Siri se simfonija koja vas podmladuje i oplemenjuje duh i telo. Sa svakim udisajem,

talas jasnode budi vasa Cula, podstice produktivnost i nadahnjuje kreativnost.

14 1. Casopis Daylight & Architecture Magazine grupacije VELUX Group, jesen 2014, izdanje 22, str37
2. A guide to designing healthy homes %Vodié za dizajniranje zdravih domova) (VELUX 2018.),
https://greenbuildingencyclopaedia.uk/wp-content/uploads/2018/06/a-guide-to-designing-healthy-homes-20180305.pdf
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Prakti¢ne prednosti dnevne svetlosti u kuénoj kancelariji
Osim emocionalnog uticaja, unosenje dnevne svetlosti u kué¢nu kancelariju ima niz

prakti¢nih prednosti koje unapreduju svakodnevni Zivot.

Optimalna vizuelna udobnost

Dobro osvetljenje je vazno dok radite jer smanjuje naprezanje oCiju i povecava
vizuelnu udobnost. Prirodna svetlost pruza uravnotezeno osvetljenje koje smanjuje
odsjaj i stvara ugodnije okruzenje tokom duzeg vremena provedenog pred ekranom.
VELUX krovni prozori vam omogucavaju da iskoristite snagu prirodne svetlosti,
pruzajudi dobro osvetljen radni prostor koji smanjuje zamor ociju i poboljSava

sveukupnu vizuelnu jasnodu.

Energetska efikasnost i odrzivost

UnoSenje dnevne svetlosti u kuénu kancelariju je ekoloSki osvesdéen izbor koji podstice
energetsku efikasnost. VELUX krovni prozori nude energetski efikasna reSenja kojima
se smanjuje potreba za vestackim svetlom tokom dana kao i potrosnja energije.
Odabirom odrzivih opcija doprinosite zelenijoj buduénosti dok istovremeno uZivate u

prednostima manjeg racuna za struju.

Ciljano osvetljenje
Dva krovna prozora na razli¢itim nivoima ¢e pomodi u
ciljanom osvetljavanju radnog prostora. Prijatan pogled

je zagarantovan ¢ak i dok sedite.
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Nagib krova
@ Raspored namestaja u potkrovlju zavisi prvenstveno od nagiba krova.

Visi nagib krova omogudava bolju iskoriséenost potkrovlja.

Povezanost sa spoljnim svetom

Dnevna svetlost u kuénoj kancelariji stvara vezu sa spoljnim svetom, podstiCudi
osecaj sklada i inspiracije. VELUX krovni prozori ne samo da preplavljuju vas radni
prostor prirodnom svetlosdéu, veé nude i pogled na nebo, drvede i okolinu. Ova
povezanost sa spoljnim svetom stvara umirujucu i osveZzavajuc¢u atmosferu, podstice

osecaj smirenosti i pruza inspiraciju tokom intenzivnog rada.

Vasa kuéna kancelarija ispunjena dnevnom svetloséu

Osvetlite svoju kuénu kancelariju i oslobodite svoj puni potencijal zahvaljujudi

snazi prirodne svetlosti. Ugradnjom VELUX krovnih prozora i unoSenjem obilja
dnevne svetlosti stvarate zdrav radni prostor koji poboljSava vas svakodnevni

Zivot i podize vaSa profesionalna postignuca na visi nivo. DoZivite emocionalne
prednosti poboljSanog blagostanja, fokusiranosti i motivacije. Uzivajte u prakti¢nim
prednostima optimalne vizuelne udobnosti, energetske efikasnosti i povezanosti sa
spoljnim svetom. Osvetlite svoj put do uspeha sjajem prirodne svetlosti i posmatrajte
kako ona pretvara vasu kuénu kancelariju u prostor u kojem produktivnost,

kreativnost i ostvarenje cvetaju.
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Dodajte
VELUX roletne
za kontrolu
svetlosti

— EEE—— )

,Zeleli smo da tradicionalnu inspiraciju izrazimo na moderan nacin udobnom
i prostranom kuc¢om jednostavnih linija sa mnogo sunc&eve svetlosti.”
— Jaroslav Hejzlar, vlasnik kuce
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Ideje za kucnu kancelariju

Studije pokazuju da kvalitetnije osvetljenje moZe da pospeSi koncentraciju i u¢enje do 15%.1°

15 Wargocki, P. “Indoor Environment and Learning in Schools” (OkruZenje u zatvorenom prostoru i ugenje u $kolama)”, Medunarodni centar za unutradnje
okruZenje i energiju, Tehniki univerzitet Danske (2013.)
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Dodajte VELUX
krovne prozore za
jos visSe dnevne
svetlosti

Kucna kancelarija
Zza dve osobe

Svaka radna povrSina mora biti osvetljena.

2300 2300

Pravila dizajna
ProduZite prostor za rukovanje pomocu dubine unutrasnje

obloge.

Krovni prozor za kosi krov

Krovni prozor sa sredi$njim vesanjem krila i gornjim
upravljanjem brine se za ciljano osvetljenje radne povrsine.
Krovni prozori izvan dohvata osiguravaju osvetljenje i u dubini

prostorije, kao i efikasno provetravanje unutrasnjosti.

Zamracenje

Unutradnje prozirne roletne ili plisirane roletne reguliSu zastitu

od sunca. Spoljna mreZica Stiti prostoriju od pregrevanja.

2000 2000

> >

1350 1350

| |
N 700-750 N 700-750 I
T;ﬁ %!ﬂ T;U %ﬂ 4500 mm

1600 1400 | | } 990 1400, 700 Minimalna veli¢ina prostorije za ovaj raspored

950-1100




| hu

inja u novom ru

Kuh



Zdrav dom » Spavaca soba » Dnevni boravak » Delja soba » Kupatilo » Kucna kancelarija » Kuhinja » Hodnik » Naredni korak

Pozitivan uticaj dnevne svetlosti na emocionalno zdravlje

Dnevna svetlost snazno utice na nase emocije i celokupno mentalno zdravlje.
Istrazivanja pokazuju da izlaganje prirodnoj svetlosti pozitivno utice na nase
raspoloZenje, smanjuje stres i pojaCava osedaj sreée.’®* UnoSenjem obilja dnevne
svetlosti u svoju kuhinju stvarate topao i privlacdan prostor koji podstice pozitivnost i
osecaj mira. Zamislite da kuvate u kuhinji koja je preplavljena prirodnom svetloscu, u

kojoj vam svetlost podize raspolozenje i kuvanje pretvara u uzitak.

Inspirisanje kreativnosti i kulinarskog istrazivanja

Prirodna svetlost sluzi kao okidacd za kreativnost i istrazivanje u kuhinji. Osvetljava

Osvetlite svoju kuhinju, osvetlite svoj Zivot: transformativna jarke boje sveZih namirnica pa one izgledaju primamljivo i inspirativno. Kada je
snaga dnevne svetlosti vaSa kuhinja preplavljena dnevnom svetloSéu osedate se energi¢no i motivisano za
Kuhinja, srce svakog doma, sluzi kao prostor za obedovanje, kreativnost i eksperimentisanje sa novim receptima, ukusima i kulinarskim tehnikama.
povezanost. U nasoj potrazi za zdravim stilom Zivota ¢esto zanemarujemo klju¢nu

ulogu koju prirodna svetlost igra u naSem kuhinjskom okruZenju. Danas, VELUX Praktiéne prednosti dnevne svetlosti u kuhinji

krovni prozori razjasnjavaju koncept zdrave kuhinje, naglasavajuci emocionalne i Osim emocionalnog uticaja, unoSenje dnevne svetlosti u kuhinju ima niz prakti¢nih
prakti¢ne prednosti unosenja dnevne svetlosti u nas svakodnevni zivot. prednosti koje unapreduju svakodnevni Zivot.

16 1. Well-being concepts (Koncepti blagostanja) (Centri za kontrolu i prevenciju bolesti, 2018.),
https://www.cdc.gov/hrqol/wellbeing.htm#three

2. A guide to designing healthy homes (Vodi& za dizajniranje zdravih domova) (VELUX 2018.),
https://greenbuildingencyclopaedia.uk/wp-content/uploads/2018/06/a-guide-to-designing-healthy-homes-20180305.pdf
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Bolja vizuelna jasnoda i sigurnost

Dovoljna koli¢ina prirodne svetlosti u kuhinji poboljSava vidljivost, Sto vam
omogucava da kulinarske zadatke obavljate lako i precizno. Bilo da seckate sastojke,
Citate recepte ili pripremate sloZena jela, dnevna svetlost osigurava optimalnu
vidljivost i smanjuje rizik od nezgoda. Ugradnjom VELUX krovnih prozora unosite
sjaj prirodne svetlosti u svoju kuhinju i tako stvarate dobro osvetljen prostor koji

doprinosi sigurnosti i efikasnosti.

Sa sveZim vazduhom, sveZ ukus

Dozivite kulinarsku oazu iz snova uz VELUX krovne prozore, u kojoj miris svezeg
vazduha ozivljava vasu kuhinju. Dok aromati&ni ukusi pleSu i mame vas, blagi
povetarac bez napora uklanja mirise kuvanja i paru, pruzajudi osedaj Ciste svezine.
Sklad prirodnog provetravanja osvezava vas prostor, osiguravajuc¢i ugodno i prijatno

kuvanje.

Energetska efikasnost i odrzivost

Unosenje dnevne svetlosti u kuhinju je ekoloski osvesdéen izbor koji podstice energetsku
efikasnost i odrzivost. IskoriSéavanjem prirodne svetlosti kroz VELUX krovne

prozore smanjujete potrebu za vestackim svetlom tokom dana, $to rezultira manjom
potrosnjom energije. Ovo ne samo da smanjuje vas ugljeni¢ni otisak, ve¢ doprinosi i
dugoro&nim usStedama na racunu za struju. Dozvolite da prirodna svetlost osvetli vasu

kuhinju, znajuci da pozitivno uti¢ete na planetu.

Vise dnevne svetlosti

Dva krovna prozora jedan iznad drugog propusStaju vise dnevne

svetlosti i povezuju unutradnji prostor sa spoljnim.
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Pravilna ventilacija

Pravilnom razmenom vazduha u kuhinji smanjic¢ete vlagu i obezbediti svez

vazduh. U ovim prostorima koristite prozore sa automatskim otvaranjem.

Povezanost sa spoljnim svetom

3Dnevna svetlost u kuhinji pruZa povezanost sa spoljnim svetom i stvara skladnu vezu
sa prirodom. VELUX krovni prozori ne samo da pruZaju dovoljno prirodne svetlosti, ved
nude i predivan pogled na nebo, drvecde i okolinu. Ova veza sa spoljnim svetom uliva
osecaj smirenosti i spokoja i pretvara vasu kuhinju u prostor koji slavi lepotu prirode i

podsti¢e duboku povezanost sa svetom van zidova.

Vas$a kuhinja ispunjena dnevnhom svetlo$éu
Osvetlite svoju kuhinju iispunite je transformativnom snagom dnevne svetlosti.

Ugradnjom VELUX krovnih prozora i unosenjem obilja prirodne svetlosti, stvarate

zdravu kuhinju koja obogacuje vas svakodnevni Zivot. Iskusite emocionalne prednosti
vecdeg osedaja blagostanija, kreativnosti i kulinarske inspiracije. UzZivajte u prakti¢nim
Oseéaj veéeg prostora prednostima poboljSane vidljivosti, energetske efikasnosti i povezanosti sa spoljnim

Setovi krovnih prozora pruzaju izvrstan svetom. Osvetlite kuhinju prirodnom svetloSéu i posmatrajte kako ona postaje prostor

pogled i vizuelno povedavaju prostor. koji neguje ne samo vase kulinarske poduhvate vec i vasu dusu.
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,Lgra svetlosti koja ulazi kroz krovne prozore je veoma posebna.”
- Gabriela, vlasnica kuce
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Ideje za kuhinju

Kuhinja, trpezarija i dnevni boravak su ¢esto medusobno povezani u potkrovlju i &ine

srediSte celog doma. Stoga je vazno obezbediti ne samo savrseno osvetljenje radnog

prostora, nego i predivan pogled na okolinu.

(HTE
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Pravila dizajna

Rasporedite krovne prozore jedan izhad drugog.
ViSe krovnih

prozora znadi viSe
dnevne svetlosti Elektri¢ni krovni prozor

Krovni prozor za kosi krov sa gornjim upravljanjem na elektri¢ni
ili solarni pogon kojim se upravlja daljinski pogodan je ne samo
za teSko dostupna mesta, ved i za standardne visine parapeta u

potkrovlju.

Zamracenje
Unutrasnje roletne nude Sirok spektar dekorativnih resenja u

bojama koje odgovaraju vasem stilu.

Minimq]na veliina prostorije za ovaj raspored
! . 3650 mm

Krovni prozor za

Paralelna -9

kuhinja

/bog vece koliCine vlage za kuhinju uvek birajte

15-90°

prozore za koje nije potrebno odrzavanje.
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Kuhinja u obliku
slova U

Bolja iskoriséenost rasporeda ispod kosog zida

i veda upotrebljiva povrsina.

Pravila dizajna

Napravite dodatni prostor.

Krovni prozor za kosi krov

Krovni prozori sa sredi$njim veSanjem krila omogudavaju
prakti¢no koriséenje namestaja smestenog ispod krovnog
prozora. Gornja ru¢ka omogudava nizZe postavljanje
prozora u odnosu na isti prozor sa donjim upravljanjem,

kako biste imali odli¢an pogled dok stojite i dok sedite.

Zamracenje
Unutradnje roletne za potpunu kontrolu svetlosti.

Spoljna mreZica Stiti prostoriju od pregrevanja.

2000 mm

1300 mm “’

A

15-90°

2400 mm

Minimalna veliCina prostorije za ovaj raspored

3600 mm
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Pravila dizajna

Ugradite krovne prozore jedan iznad drugog i jedan pored drugog.

Krovni prozor za kosi krov

Panoramski prozori nude mogucénost naginjanja iznad ravni krova.
Za vrhunsku udobnost postoji i moguénost nadogradnje krovnih
prozora sa sredisnjim veSanjem krila na krovne prozore na elek-

tri¢ni ili solarni pogon kojim se upravlja daljinski.

Kontrolni sistem
VELUX ACTIVE unutrasnja kontrola klime automatski kontroliSe
ventilaciju i zamracenje na osnovu senzora i vremenske prognoze

na internetu.

Zamracenje
Velike zastakljene povrsine treba uvek zastititi od pregrevanja

odgovarajué¢im dodatnim proizvodima za zamracenje. Spoljna

3900 mm

mrezica Stiti prostoriju od pregrevanja.

Kuhinja sa o

kosi krov

2000 mm

trpezarijom

3620 mm

Bolja iskoriséenost rasporeda ispod kosog zida

i veda upotrebljiva povrsina. Minimalna veligina prostorije za ovaj raspored
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Dnevna svetlost

Postavljanjem krovnog prozora blizu zida ili uza zid dnevna svetlost pada na
vertikalne povrsine (zidove), &ime se koristi refleksija, a prostorija izgleda svetlije
i ugodnije. Unesite vedu koli¢inu dnevne svetlosti ujutro i u prostorijama za glavne

aktivnosti koje se koriste tokom dana.

Pogled

Sve glavne prostorije za boravak i aktivnosti u kuci trebalo bi da imaju Sirok pogled na

nebo i tlo, kao i na prirodne i/ili urbane krajolike oko kuce.

%
1

i
y

——— Ventilacija
ﬁg’\w {
FH

I U‘i@k!_“ Iskoristite efekat dimnjaka i unakrsnu ventilaciju.

Toplotna udobnost

Sto se vazduh brZe krede oko vas, to se &ini hladnijim; zato leti, na primer, uZivamo u
povetarcu, dok zimi Zelimo da izbegnemo promaju.

Pregrevanje tokom leta je moguce efikasno smanjiti, pa ¢ak i potpuno eliminisati,

koriséenjem odgovarajuce zastite od sunca i UV zastakljivanja.

Pametni dom
/a upravljanje VELUX prozorima i postizanje najbolje udobnosti u zatvorenom

prostoru preporucujemo koriséenje naseg reSenja za elektri¢ne i pametne domove.




VELUX-

Hodnik i stepeniSte u novom ruhu
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UnoSenje energije u vasu jutarnju rutinu

Hodnik je esto prvi prostor s kojim se susre¢emo svakog jutra i on nam odreduje
raspoloZenje za predstojecdi dan. Ugradnjom VELUX krovnih prozora, prozora za ravni
krov i svetlosnih tunela u dizajn hodnika, pozivate blage suneve zrake da okupaju
prostor toplom, zlatnom svetlo3du. Ovo prirodno osvetljenje ima prirodnu sposobnost
da probudi ¢ula i omogudi vam da zapocnete dan osvezeni i podmladeni. DozZivite

uzitak izlaska iz svoje spavacde sobe u hodnik koji podstice pozitivnost i Zivahno

raspoloZenije.

TransformiSite svoj hodnik: oslobodlte snagu dnevne svetlosti PoboljSanje blagostanja i raspoloZenja
Za sveth]1 Zivot = > ; Brojne studije su dokazale pozitivan uticaj prirodne svetlosti na nase opste
VELUX razume neverovatan uticaj koji prirod”na svetlost moZe da ima na na3 blagostanje.l” UnoSenjem dnevne svetlosti u hodnik ili stepeniste stvarate mirnu
svakodnevni Zivot. Zamislite hodnik koji viSe nije samo prolaz koji povezuije i privlagnu atmosferu koja podstice opuStanje i smanjuje stres. Blagi sjaj sunceve
Il ~ sobe, vec postaje prostor ispunjen zivopisnom dnevnom sx/fetloééu toplotom i svetlosti koja se filtrira kroz VELUX svetlosne tunele moze snazno uticati na nase
|T/{# obnovljenim osedajem energu-e Uz VELUX krovne prozorg/prozore za ravni krov ili emocionalno stanje tako $to popravlja raspolozenje i budi osedaj spokoja. Prihvatite
,«-?"’ff/ “svetlosne tunele, mozete da red1za]mrate svolhod nik ili stepemste i da unesete svu emocionalne prednosti sunceve putanje kroz kudu i recite zbogom mracnim
; lepotu i pred nosti koje obilje dnevne sve;’e‘ros’u pruza. : hodnicima i stepenistima.
y 17 1. Well-being concepts (Koncepti blagostanja) (Centri za kontrolu i prevenciju bolesti, 2018.),
https://www.cdc.gov/hrgol/wellbeing.htm#three
// 2. A guide to designing healthy homes (Vodi& za dizajniranje zdravih domova) (VELUX 2018.),
/ / f / https://greenbuildingencyclopaedia.uk/wp-content/uploads/2018/06/a-guide-to-designing-healthy-homes-20180305.pdf
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Stvaranje osecdaja prostranosti
Hodnici i stepeniSta se Cesto smatraju prelaznim podrucjima, ali imaju potencijal

da budu mnogo vise. UnoSenjem dnevne svetlosti mozete pretvoriti uski prolaz ili

mracno stepeniste u prozracno i prostrano utodiste. Strateski polozaj VELUX krovnih
prozora, prozora za ravni krov ili svetlosnih tunela moze stvoriti utisak dubine
u vasem hodniku i eliminisati osecaj skucenosti. Uzivajte u osecaju otvorenosti

i vizuelnog prosirenja koji ¢ini prostor udobnim i za stanovnike i za goste.

Podsticanje produktivnosti i kreativnosti

Ako vas hodnik sluzi i kao radni prostor ili kreativni prostor, znacaj odgovarajucéeg
osvetljenja je joS vecdi. Poznato je da prirodna svetlost, kakvu pruzaju VELUX krovni
prozori, prozori za ravni krov i svetlosni tuneli, povedava produktivnost i podstice
kreativnost. Studije su pokazale da izlaganje dnevnoj svetlosti moze da poboljsa
kognitivne sposobnosti, fokusiranost i opste zadovoljstvo poslom.*® Neka vas hodnik
postane svestran i dobro osvetljen prostor koji podstic¢e vasu produktivnost i neguje

kreativnost.

OdrZivost i energetska efikasnost

Osim emocionalnih i prakti¢nih prednosti, unoSenje dnevne svetlosti u hodnik takode

doprinosi odrzivom i energetski efikasnom stilu Zivota. KoriSéenjem prirodne svetlosti
moZete smanjiti potrebu za vestackim svetlom tokom dnevnih sati, Cime se Stedi
UsSteda energije

Osvetljavanjem unutrasnjeg hodnika dnevnom svetloScu

energija i smanjuje ugljeni¢ni otisak. VELUX krovni prozori su dizajnirani pomocu

najsavremenije tehnologije, nude vrhunsku izolaciju i sprecavaju gubitak toplote

i pruzaju udobno Zivotno okruzenje tokom cele godine. smanjujemo potrebu za rasvetom za 400 sati godiSnje.

18 Towards an identification of European indoor environments’ impact on health and performance (Fraunhofer IBP, 2014.),
https://www.ibp.fraunhoferde/content/dam/ibp/en/documents/Press-releases/Velux-Prestudy_WhitePaper_141205_amended.pdf
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Dodajte svetlosni tunel

Sve prostorije bez pristupa fasadi mogucde

je osvetliti VELUX svetlosnim tunelom.

Vas$ hodnik ispunjen dnevnom svetloScéu

Sa VELUX krovnim prozorima, prozorima za ravni krov i svetlosnim tunelima

va$ hodnik postaje platno koje prikazuje transformativnu moé dnevne svetlosti.
UnoSenjem prirodne svetlosti u ovaj ¢esto zanemaren prostor poboljSavate
svakodnevni Zivot i uzivate u emocionalnim prednostima u obliku boljeg raspolozenja,
opusStanja i inspiracije. Prihvatite prakti¢ne prednosti svetlijeg, odrzivijeg naCina
Zivota dok uzivate u estetskoj privlacnosti osun¢anog hodnika. Unapredite svoj dom

i krenite na putovanje blagostanja, produktivnosti i kreativnosti sa VELUX krovnim
prozorima — odluCujudim faktorom za redizajniranje hodnika uz pomocd lepote i

topline dnevne svetlosti.

! ® g VaSe stepeniste ispunjeno dnevnom svetlo$céu

T @,Nﬁt Stepeniste povezuje razli¢ite nivoa u vasem domu i sluzi kao centralna taCka za

(2]

kretanje i prelazak. UnoSenjem dnevne svetlosti u stepeniste sa VELUX krovnim
prozorima stvarate primamljivu atmosferu koja, od trenutka kada krocite unutra,
Vise dnevne svetlosti ostavlja pozitivan utisak. Blagi, neZni zraci prirodne svetlosti stvaraju toplu i ugodnu

Prostori koji se nalaze u sredini doma mogu biti svetliji atmosferu koja odmah podiZe raspolozenje tako da dom postaje priviacnijiiza

i privlaéniji uz sve prednosti koje donosi dnevna svetlost. stanare i za goste.
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,Hodnici su Cesto zaboravljeni prostori u stanovima koji su poprilicno mracni,
ali uz dnevnu svetlost koja ulazi kroz prozore za ravne krovove, dugacak hodnik
je postao dodatna soba.”

- Markus §r‘eger
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VELUX:

Efikasna ventilacija
Stepeniste povezuje celu kudu, pa predstavlja najbolji nadin za uklanjanje

nakupljenog ustajalog vazduha iz prostorija. Zbog efekta dimnjaka vazduh

Ideje za hodnik

Dnevna svetlost je nezamenljiva. Nijedan vestacki izvor svetlosti nema isti spektar

i ne menja boju tokom dana. Zato ¢ak i biljke najbolje uspevaju na dnevnoj svetlosti. se razmenjuje brZze nego u standardnoj prostoriji.t®

19 VELUX studija ,Natural ventilation with roof windows” (Prirodna ventilacija sa krovnim prozorima)
https://wwwyvelux.com/what-we-do/research-and-knowledge/deic-basic-book/ventilation/natural-ventilation-with-roof-windows
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VELUX:

Dodajte VELUX Pravila dizajna

svetlosne tunele Osvetlite prostor koji se nalazi u sredini.
da osvetlite

funkcionalne
prostore VELUX svetlosni tuneli za krovove sa nagibom dizajnirani

su da pruZze prirodnu svetlost u hodnicima, stepenistima,
kupatilima i ormarima, ispod krovova sa nagibom, gde ugradnja
VELUX krovnog prozora nije moguca. VELUX svetlosni tunel je

jednostavan za ugradnju, bez obzira na vrstu krova.
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Prozor za ravni krov

Dodajte VELUX Iz kompletne ponude VELUX prozora za ravni krov moZete

prozore za ravni
krov za direktnu izabrati proizvod koji odgovara vasem budzetu. Prozor za ravni

dnevnu svetlost krov omogudava unos dnevne svetlosti tacno tamo gde je

potrebno.

Kontrolni sistem

Prozor na elektri¢ni ili solarni pogon pruza prakti¢no upravljanje.

MoZete da birate izmedu osnovne operacije putem prekidaca
ili koriséenja VELUX aplikacije i upravljanja putem mobilnog
telefona do reSenja za pametni dom VELUX ACTIVE unutrasnja

kontrola klime.

Zamracenje
VELUX spoljna mreZica za prozore za ravni krov kontrolise

svetlost, a istovremeno vas §titi od vrucdine kako bi unutrasnja

temperatura bila sveza i prijatna.

Unutrasnji prostori

Krovna svetla se mogu postaviti tacno tamo
gde je potrebno.
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Ideje za stepeniste

Osvetlite vedi deo svog doma dnevnom svetloSéu i tako smanjite racun za struju. Provetravanje

Jos viSe prostora

Napravite galeriju koja povezuje stepeniste.

pomodu krovnog prozora iznad stepenista takode ¢e omoguditi provetravanje celog doma. Tako dete stvoriti jedan veliki osvetljeni prostor.
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Osmislite prostor koji je otvo
od krova do prizemlja.

tvoreno SF

I
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Pravila dizajna

Najefikasnija ventilacija porodi¢ne kude.

Krovni prozor
Za stepeniste preporucujemo koriSéenje bilo koje vrste krovnog

prozora sa gornjim upravljanjem. Za jednostavno upravljanje

izaberite VELUX krovne prozore na elektri¢no ili solarno napajanje.

Kontrolni sistem

Krovni prozori na elektri¢no ili solarno napajanje predstavljaju
najbolji izbor za nepristupacna mesta. Daljinskim upravljadem
moZzete prakti¢no da upravljate krovnim prozorima i dodatnom
opremom za zamracivanje. Za vedu prakti¢nost mozete da
automatizujete ventilaciju i zastitu od sunca pomocu VELUX
aplikacije ili VELUX ACTIVE sistema unutradnje kontrole klime.

VELUX-
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Da li ste spremni da zapo¢nete izgradnju doma iz snova?

Odluka je doneta, ali mozda se pitate kako da sve svoje ideje i planove sprovedete u

delo? Koje proizvode da izaberete u tom procesu? Ovde éete pronadi sve Sto bi moglo

da vas zanima.

Da li ste spremni da svoj prostor transformiSete uz pomo¢é
krovnih prozora? Zelimo da donesete najbolju odluku.

Tu smo da pomognemo. Zadovoljstvo kupca je ono $to nam je najbitnije. Nas cilj
je da vam pomognemo da pronadete savrSeno VELUX reSenje za svoj bududéi dom.
Renovirate svoj dom? Preuredujete potkrovlje? I1i gradite potpuno novu kucu?
Dozvolite da vam pomognemo: pretvorite svoje ideje u stvarnost uz nasu pomod, od
savetovanja do konacne ugradnje krovnih prozora.

Zelim besplatan savet

Imate li pitanja o krovnim prozorima, unutra$njim i spoljnim
rolethama?

A o broju krovnih prozora i njihovim dimenzijama®? Slobodno pitajte, tu smo za vas.

Vas naredni korak


https://www.velux.rs/inspiracija/projekti/konsultacije-projekti?utm_source=MaHI%2FNB+ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=CDP
https://www.velux.rs/podrska-kupcima/kontaktirajte-nas?utm_source=MaHI%2FNB+ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=CDP
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Jo$ uvek mastate o svetlom domu? Jo$ uvek oklevate?
Polako razmisljajte. Budite ambiciozni. Zatvorite o&i i osetite dnevnu svetlost na svojoj

kozi. Mi vam pomazemo da to zamislite.

Iskusite znaCaj dnevne svetlosti
Posetite nase 3D kude, prodite kroz njih i uverite se u efekte dnevne svetlosti koje

pruzaju VELUX krovni prozori.
Zapoc&nite razgledanje

Pogledajte kako su drugi preuredili svoje domove
Prikupite ideje za svoj dom putem ove inspirativne platforme, gde kroz stvarne price

o transformaciji prostora pokazujemo kako se VELUX proizvodi mogu koristiti.
Pronadite inspiraciju

Pronadite inspiraciju za svoj dom
Bogata galerija enterijera koja ¢e vas inspirisati da transformiSete svoj prostor:
postoji nekoliko nacina da napravite svetao i prijatan dom, odaberite svoj nacin

i uverite se kakvu razliku donose VELUX krovni prozori!

Zelim da vidim



https://www.velux.rs/inspiracija/3d-vodic?utm_source=MaHI%2FNB+ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=CDP
https://www.velux.rs/inspiracija/reference?utm_source=MaHI%2FNB+ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=CDP
https://transformacija.velux.rs/?utm_source=MaHI%2FNB+ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=CDP

Transforming Spaces



